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Informovany souhlas pacienta s provedenim zdravotniho vykonu

Planovany vykon: PROTETI ZUZENINY (STRIKTURY) MOCOVE TRUBICE

OUT (Opticka UretroTomie)
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Prohlasuji, Ze jsem cetl pfilohu, kterd je nedilnou soucasti tohoto informovaného souhlasu, a Ze mi bylo lékafem
sdéleno a vysvétleno:

ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu,

zda planovany zdravotni vykon ma néjakou alternativu a zda mam moznost zvolit si jednu z alternativ,

moznd omezeni v obvyklém zplsobu Zivota a pracovni schopnosti po provedeni ptislusného zdravotniho
vykonu a ptipadné zmény zdravotni zpUsobilosti,

Udaje o lécebném reZimu a preventivnich opatrenich, ktera jsou vhodna, o provedeni kontrolnich zdravotnich
vykonl,

mozné omezeni volného pohybu v souvislosti s provedenym zdravotnim vykonem.

Prohlasuiji,

Ze jsem byl seznamen se vsemi zplsoby mozZné lécby mého onemocnéni a o jejich rizicich a uvédomuiji si, ze
urcitd rizika existuji pti kazdé |écbé a Ze je nelze vidy presné urcit,

Ze souhlasim s provedenim zvoleného zplisobu zdravotniho vykonu stejné jako s nutnymi vysetrenimi
a vedlejSimi vykony. Jsem srozumén s pfipadnymi moznymi zménami v Ié¢bé nebo moZinym rozsifenim
zadkroku,

Ze pokud zménim své stanovisko k predpokladané Iécbé, sdélim vcas tuto skutecnost lékafi,

Ze v pripadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyZzadujicich neodkladné provedeni dalSich zakrokd nutnych
k zachrané Zivota nebo zdravi souhlasim, aby byly provedeny veskeré dalsi potfebné a neodkladné vykony
nutné k zachrané Zivota nebo zdravi,

Ze souhlasim s nezbytnym omezenim volného pohybu v souvislosti s provedenym zdravotnim vykonem.

V pripadé, Ze jsem zdkonny zdstupce nezletilého pacienta, pacienta zbaveného zpUsobilosti k pravnim dkonim nebo
pacienta s omezenou zpusobilosti k pravnim ukonim, svym podpisem stvrzuji, Ze shora uvedené informace byly
poskytnuty v pfiméreném rozsahu a formé také pacientovi.

Poté, co jsem mél/a moznost klast dopliujici otazky a zeptat se na vse, co pokladam za podstatné, a moje dotazy mi
byly lékafem zodpovézeny, prohlasuji, Ze jsem podanym informacim a vysvétlenim plné porozumél/a, povazuji mé
pouceni za dostatecné a na zakladé své svobodné vile a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim uvedeného

zdravotniho vykonu.

V Kyjove, dnei....ccccveieinecececece e of- 1SR

POAPIS: et sevrveriesieies eeeesreeeee e e st aeraenes
pacient (zdkonny zdstupce) sezndmeni provddéjici Iékar

V pfipadé, Ze se pacient (zakonny zastupce) nemuizZe podepsat:

*vyplni se v pfipadé, Ze pacienta zastupuje zakonny zdstupce
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Ptiloha k informovanému souhlasu

Vaieny pane,
bylo Vdm navrZeno provedeni nize uvedeného zdravotniho vykonu. Radi bychom Vas seznamili se viemi dileZitymi
skutecnostmi, které se vykonu a Vasi osoby tykaji.

1. Nazev vykonu: PROTETi ZUZENINY (STRIKTURY) MOCOVE TRUBICE - OUT (Opticka UretroTomie)

2. Ugel, povaha, predpokladany prospéch:
Pfi vySetfeni na urologické ambulanci byla u Vdas diagnostikovana ztzenina mocové trubice - striktura uretry. Tato
zUZenina Vam zpUsobuje obtize pfi moceni, pro které jste vyhledal péci urologa. Dle provedenych vysetieni je
optimdlnim feSenim Vaseho onemocnéni endoskopické protéti, ¢ili OUT. Z Iékarského hlediska je VAm doporuceno
provedeni tohoto zakroku, jeho odloZeni na dlouhou dobu nebo jeho neprovedeni Vas ohroZuje zejména:

- pretrvavajicimi obtizemi pfi moceni az uUplnou zastavou moceni s nutnosti zavedeni umélého vyusténi

odvadéni moce,

- Castymi infekcemi mocovych cest az “otravou krve” pfi infekci,

- ledvinnym selhanim a poskozenim hornich cest mocovych,

- tvorbou kamenid v mocovém méchyti,

- opakujicimi se krvacenimi z mocovych cest,

- vznikem vychlipek (divertikll) ve sténé mocového méchyre.

3. Prabéh zdravotniho vykonu:

Zakrok se provadi v celkové anestesii (pacient spi), nebo ve spindlni anestesii (pacient neciti dolni polovinu téla po
injekci do zad k nervim michy). Do mocové trubice se zavede speciadlni opticky nastroj — uretroskop, ktery je
vybaven noZem. Ndstroj se zavadi pro bezpecnost na Uzké cévce az ke strikture. Nasledné se timto noZzem za zrakové
kontroly rozrusi striktura do dostatecné Sife. Pfi vykonu bude zaveden katétr do mocového méchyre, ktery bude
vytaZen asi za 2 - 3 dny po operaci. Cely vykon trva prGmérné asi pul hodiny.

4. Nejcastéjsi rizika a dusledky vykonu:
- recidiva (toto onemocnéni je Casto vleklé a Casto se striktury opakuji, pomérné velké procento pacienti musi
tento zakrok podstoupit znovu),
- krvdceni po operaci z mocovych cest,
- infekce mocovych cest aZ urosepse (otrava krve),
- pomocovani se (mocova inkontinence),
- mocova pistél na kozni povrch,
- trombdza a embolie,
- impotence.

5. MozZna omezeni v obvyklém zpisobu Zivota, pracovni schopnosti a zdravotni zptisobilosti:
Pracovni neschopnost po provedeni vykonu byva asi 1 - 2 tydny.

6. Udaje o dal$im postupu a reZimu po provedeni vykonu:
Pacient je uloZen na standardni lizko se zavedenou pooperacni péci, uziva antibiotika. Po vytazeni katétru bude
provedeno ultrazvukové vysetfeni mocového méchyre. Pacient byva propustén 3. - 4. den po operaci.

7. Mozné alternativy vykonu v Nemocnici Kyjov:

Jako alternativu lze doporucit a provést otevienou uretroplastiku, tento vykon vsak byva provadén vétSinou
u opakujicich se zdzenin mocové trubice a podléha schvalovacimu Fizeni pojistovny.
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